
                               Speiseplan für die Woche vom 19.10.2026 – 25.10.2026 
 

  Mittagessen Abendessen 

Montag 
19.10.2026 

 Spinatknödel mit Gorgonzolasoße7, Salatbuffet7 Kräuterquark mit Kartoffeln, kaltes Buffeta,d,i,7 

vegetarisch   

alternativ   

Dienstag 
20.10.2026 

 Putengeschnetzeltes mit Frischkäse7, Knöpfle1, Salatbuffet Milchreis7, Kompott, kaltes Buffeta,d,i,7 

vegetarisch Gemüse Spätzleauflauf7  

alternativ   

Mittwoch 
21.10.2026 

 Seelachs11 in Ketchup-Sahnesoße7, Kartoffeln, Salatbuffet7 Schichtsalata,d,i,7, kaltes Buffeta,d,i,7 

vegetarisch Kartoffelpfanne mit Feta7  

alternativ   

Donnerstag 
22.10.2026 

 Kürbissuppe, Brot Fleischwursta,d,i mit Musik, kaltes Buffeta,d,i,7 

vegetarisch   

alternativ   

Freitag 
23.10.2026 

 Köttbullar1,8 mit Kartoffelbrei7 und Karotten-Erbsengemüse1 Wrap mit Schinkena,d,i und Käse7 

vegetarisch Falafel mit Gemüse 

alternativ Rind mit Putea,d,i 

Samstag 
24.10.2026 

 Lasagnesuppe7, Obst Kalt warmes Buffeta,d,i 

vegetarisch   

alternativ   

Sonntag 
25.10.2026 

 Hähnchen Cordon bleua,d,i,7, Pommes Frites, Salat, Eis7 Blätterteigstangen, Kaltes Buffeta,d,i 7 

vegetarisch Grillkäse7  

alternativ   

 
 

Änderungen vorbehalten!                                                                                                                                                   Schad 
Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.                                        stv. Wirtschaftsleitung     
 


